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Εξώφυλλο: Έργο του Μενέλαου Καταφυγιώτη (1926-1997) 

Ο ζωγράφος καταγόταν από τα Τρίκαλα. Σπούδασε στην Ανωτάτη  Σχολή Καλών Τεχνών κοντά 
στους Α. Γεωργιάδη, Γ. Μόραλη και στο γλύπτη Μ. Τόμπρο. Συνέχισε την καλλιτεχνική του 
δραστηριότητα στην Αμερική, όπου και διακρίθηκε. Κινείται στην περιοχή του εξπρεσιονισμού, 
με τάσεις σουρεαλιστικές. Το έργο του διακρίνεται για την χρωματική ενότητα και τους 
συμβολικούς υπαινιγμούς. Τα έργα του τα οποία δώρισε στον Δήμο Τρικκαίων το 1994 
(δεκατέσσερα έργα ζωγραφικής και δύο γλυπτά) αποτελούν διαχρονικό σημείο αναφοράς μιας 
πολύτιμης πολιτιστικής παρουσίας στην πόλη μας και χαρακτηρίζονται από έναν εκρηκτικό 
συνδυασμό εξπρεσιονιστικών και σουρεαλιστικών τάσεων, καθώς και συμβολικών υπαινιγμών 
και αποτελούν πόλο διδαχής και προβληματισμού. 
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Χαιρετισμός 

Η Ελληνική Εταιρία Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας (ΕΕΚΠΠΥ) 

πραγματοποιεί επί 28 συναπτά έτη ετήσια Συνέδρια σε όλη την Επικράτεια σε συνεργασία με 

Πανεπιστημιακά Ιδρύματα, τοπικούς επιστημονικούς, κοινωνικούς φορείς και την τοπική 

αυτοδιοίκηση. Κοινός στόχος είναι η προάσπιση και η προαγωγή της υγείας του νεαρού 

πληθυσμού της χώρας με μεθόδους κοινωνικής ενεργοποίησης και κοινοτικής αλληλεγγύης. Η 

ΕΕΚΠΠΥ πλαισιώνεται από ~1000 παιδίατρους, γιατρούς άλλων ειδικοτήτων, επαγγελματίες 

υγείας και εκπαιδευτικούς. Έχει έδρα την Αθήνα και Παραρτήματα στη Θεσσαλονίκη, Κέρκυρα, 

Θεσσαλία, Ρόδο, Ξάνθη και από φέτος στα Ιωάννινα και τη Λακωνία.  

Το 28ο Συνέδριο μας, έχει κεντρικό θέμα «Νοῦς ὑγιής ἐν σώματι ὑγιεῖ: Ολιστική προσέγγιση 

της υγείας παιδιού και εφήβου». To συνέδριο πραγματοποιείται υπό την αιγίδα της Ιατρικής 

Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Κατά την προετοιμασία της 

Εκδήλωσης ευελπιστούμε να αναπτυχθούν συνεργασίες με τοπικές δημοτικές αρχές και 

εκπαιδευτικούς, πολιτιστικούς και αθλητικούς φορείς που θα πλαισιώσουν τις δραστηριότητες 

κατά τις εργασίες του Συνεδρίου. 

Στο επιστημονικό πρόγραμμα προβλέπονται βιωματικά σεμινάρια και ειδικές συνεδριάσεις 

προβληματισμού σε θέματα μάχιμης παιδιατρικής με βάση τις προκλήσεις της Λευκής Βίβλου της 

Εταιρίας: «Ατζέντα Κοινωνικής Παιδιατρικής στην Ελλάδα του 2013» και προβληματισμούς των 

μελών μας και των Συνέδρων στο 25ο (Ιθάκη), το 26ο(Ιωάννινα) και το 27ο (Μονεμβασιά) 

Συνέδριο. Θα αναπτυχθούν αμιγώς παιδιατρικά επίκαιρα θέματα από γιατρούς των 

Παιδιατρικών Κλινικών των Ιατρικών Σχολών και της περιφέρειας που ενδιαφέρουν το γενικό 

παιδίατρο. Τέλος, μόνιμη μέριμνα είναι να ενθαρρύνονται οι νέοι επιστήμονες να παρουσιάσουν 

από το βήμα του Συνεδρίου την ερευνητική τους δουλειά με τη μορφή αναρτημένης ή 

προφορικής ανακοίνωσης με βράβευση των αντιστοίχων τριών καλύτερων εργασιών.  

Σταθερός γνώμονας των Συνεδρίων μας είναι η συνδρομή της τοπικής κοινωνίας στην 

ανάπτυξη πρωτόβουλων δράσεων, σε διάφορες περιοχές της χώρας, που να διασφαλίζουν την 

ψυχοκοινωνική υγεία του νεαρού πληθυσμού της και τη στερέωση των επιστημονικών και 

κοινωνικών δομών που μεγιστοποιούν την πανελλήνια προσπάθεια κοινωνικής προσφοράς  

Με χαρά σας περιμένουμε στα Τρίκαλα, την πόλη των Ασκληπιού! 

 

Η Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρίας Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας  

 

  

Ελένη Πετρίδου 
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Θεματικές Ενότητες 

 Κοινωνικο-οικονομικό επίπεδο και ανισότητες στη διαβίωση 

 Σχολείο και υγεία – Σχολιατρική υπηρεσία 

 Παιδοκαρδιολογικά/παιδοπνευμονολογικά θέματα  

 Μακροπρόθεσμες επιπτώσεις της προωρότητας και ψυχιατρικά προβλήματα στην εφηβεία  

 Παροχή φροντίδας σε ευπαθείς ομάδες παιδιών και εφήβων  

 State of the art σε θέματα διατροφής: από την ενδομήτρια ζωή στην εφηβεία  

 Επίκαιρα θέματα στους εμβολιασμούς 

 Αλλεργίες, στρες και σύγχρονοι προβληματισμοί 

 Αναδυόμενα λοιμώδη νοσήματα και δημόσια υγεία  

 Επίκαιρα θέματα γενικής και κοινωνικής παιδιατρικής 

 Ζητήματα αιχμής στην Ατζέντα Κοινωνικής Παιδιατρικής (συνεδρίες προβληματισμού)  

 Συνεργασία σχολείου-οικογένειας και φορέων υγείας  

 Επείγουσα ιατρική: Παιδικά ατυχήματα 

 Δικτύωση φορέων εκπαίδευσης και υγείας στην υποστήριξη της σχολικής κοινότητας  

 Παιδί, έφηβος και στρες εξετάσεων στην Εκπαίδευση 

 Άσκηση και χρήση αναβολικών στην εφηβεία 

 Σύγχρονα θέματα ενδοκρινολογίας και εφηβιατρικής 

 Πολύπλευρη φροντίδα για το παιδί και τον έφηβο με ειδικές ανάγκες 
 

Τόπος 

Τρίκαλα: Ξενοδοχείο Ananti City Resort 

 

Εγγραφή-Δικαίωμα Συμμετοχής 

Η Εταιρία Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας στηρίζεται στις συνδρομές των 
μελών της και η εγγραφή στο Συνέδριο ανέρχεται σε: 

 

Ιατροί 70 € 

Ειδικευόμενοι Ιατροί, Νοσηλευτές και λοιπά 
επαγγέλματα υγείας* 

30 € 

Προπτυχιακοί-Μεταπτυχιακοί Φοιτητές και Υποψήφιοι 
διδάκτορες* 

20 € 

 

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει: 
• Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου 
• Παραλαβή του υλικού 
• Συμμετοχή στις κοινωνικές εκδηλώσεις του Συνεδρίου 

• Πιστοποιητικό παρακολούθησης που θα αποσταλεί ηλεκτρονικά σε όλους τους 
εγγεγραμμένους που θα πραγματοποιήσουν συμπλήρωση του δικτυακού 
ερωτηματολογίου αξιολόγησης του Συνεδρίου. 

Εγγραφές θα γίνονται καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου. Οι συμμετέχοντες θα προσκομίζουν 

κατάλληλο έγγραφο που θα επιβεβαιώνει την ιδιότητά τους (π.χ. φοιτητική ταυτότητα).  
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Υποβολή Περίληψης Εργασίας 

Τα θέματα των εργασιών δεν είναι απαραίτητο να εντάσσονται στο κεντρικό θέμα του 

Συνεδρίου. Θα υπάρχει δυνατότητα παρουσίασης των εργασιών, προφορικές ή 
αναρτημένες ανακοινώσεις, σε ιδιαίτερες συνεδρίες. Οι περιλήψεις θα πρέπει να 

αποσταλούν ηλεκτρονικά στη διεύθυνση: alalexop@med.uoa.gr 
 

Λήξη προθεσμίας υποβολής περιλήψεων: 15 Μαϊου 2016 
 

Οδηγίες για τη συγγραφή της Περίληψης 

Οι περιλήψεις των ανακοινώσεων θα δημοσιευθούν με απευθείας αναπαραγωγή από 

το πρωτότυπο χωρίς άλλη διόρθωση. Γι’ αυτό παρακαλούμε να ακολουθηθούν με 

ακρίβεια οι παρακάτω υποδείξεις: 

Μέγιστος αριθμός λέξεων: 250. Γραμματοσειρά Αrial, μέγεθος 12 

Ακολουθεί υπόδειγμα υποβολής περίληψης εργασίας: 

Τίτλος (κεφαλαία, εμφατικά γράμματα) 

Ονόματα συγγραφέων (το ανώτερο μέχρι έξι, στην ονομαστική, με πεζά στοιχεία, στην 

ίδια γραμματοσειρά και μέγεθος γραμμάτων. Μετά το επίθετο ακολουθεί μόνον το  

αρχικό γράμμα του ονόματος) 

Κέντρο ή Ίδρυμα, όπου εργάζεται ή συνεργάζεται ο πρώτος συγγραφέας και 

ακολουθούν τα Κέντρα ή Ιδρύματα, όπου εργάζονται ή συνεργάζονται οι επόμενοι 

συγγραφείς 

Η περίληψη πρέπει να είναι δομημένη και να περιλαμβάνει τα παρακάτω τμήματα: 

Σκοπός, Υλικό και Μέθοδοι, Αποτελέσματα, Συμπεράσματα, καθώς και τρεις (3) 

βιβλιογραφικές αναφορές στο θέμα που παρουσιάζεται (Ονόματα συγγραφέων. Τίτλος 

εργασίας. Περιοδικό. Έτος δημοσίευσης. Τόμος. Πρώτη και τελευταία σελίδα του 

άρθρου) 

Η εγγραφή είναι υποχρεωτική για καθέναν από τους συγγραφείς , οι οποίοι συνιστάται 

να μη υπερβαίνουν τους έξι. Όλοι οι συγγραφείς των εργασιών παρέχουν οπωσδήποτε 

τις ηλεκτρονικές διευθύνσεις τους για ενημέρωση τους σχετικά με την αποδοχή της 

εργασίας. Επιπλέον συμβάλλοντες,  μπορούν να αναφερθούν στο τμήμα  «Ευχαριστίες» 

 

Γραμματεία:  
Αλέξανδρος Αλεξόπουλος  

τηλ.: 210 746 2187, Fax: 210 746 2105 

email: alalexop@med.uoa.gr 
Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας  

και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Μ. Ασίας 75, 11527 Αθήνα 

Ιστοσελίδα της Εταιρίας: www.socped.gr 

mailto:alalexop@med.uoa.gr
mailto:alalexop@med.uoa.gr
http://www.socped.gr/


 

 
4 

Επιτροπές Συνεδρίου 

ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ: 

Αγοραστός Κων/νος Μόσχος Γεώργιος Σεβασμιότατος Μητροπολίτης 

Αναστασοπούλου Ελένη Μόσχου Μαριάννα Χρυσόστομος 

Δεληγιάννης Δημήτριος Παπαστεργίου Δημήτριος Συρογιαννόπουλος Γεώργιος 

Δημόπουλος Μελέτιος-Αθανάσιος Πατσούρης Ευστράτιος Σκανδαλάκης Παναγιώτης 

Λινού Αθηνά Πετράκος Γεώργιος Σφηκάκης Πέτρος 

  Χρούσος Γεώργιος 

   

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ: 

Πρόεδρος 

 

Πετρίδου Ελένη 

 Αντιπρόεδρος 

 

Σκεντέρης Νικόλαος 

 Μέλη 

 

 

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ: 

Πρόεδροι 

 

Γαβρίλη Σταυρούλα, Κωστοπούλου Στεφανία  

 Αντιπρόεδρος 

 

Σακκά Φανή, Σπανός Θεόδωρος 

Μέλη 

 

 

Ανδρούτσος Γεώργιος Κράλλης Νικόλαος Παπαθωμά Ευγενία 

Βαρβαρήγου Αναστασία Κωστοπούλου Στεφανία Παπαχρήστου Φώτιος 

Βρυώνης Γεώργιος Λιονής Χρήστος Ρόζενμπεργκ Θεόφιλος 

Γαβρίλη Σταυρούλα Μάκης Αλέξανδρος Σακκά Φανή 

Γαλανάκης Εμμανουήλ Μαλίζος Κωνσταντίνος Σίδη-Φραγκανδρέα Βασιλική 

Γιάπρος Βασίλειος Μάνδυλα-Κουσουνή Μαρία Σιώμου Αικατερίνη 

Δημητρίου Γαβριήλ Μοσχόβη Μαρία Στειακάκη Ευτυχία 

Ευαγγελίου Αθανάσιος Μυλωνά Βασιλική Στεφόπουλος Νικόλαος 

Ευαγγέλου Ευάγγελος Νησιώτου Ιουλία Τζούφη Μερόπη 

Καντζανού Μαρία Ντζάνη Ευαγγελία Τσανάκας Ιωάννης 

Καραγιαννοπούλου-Κόγιου Σοφία Ντιναπόγιας Αθανάσιος Τσολιά Μαρίζα 

Καττάμη Χρισταλένα Παναγιώτου Ιωάννης Χαλιάσος Νικόλαος 

Κομνηνού Δέσποινα Παναγοπούλου Παρασκευή Χαρίτου Αντωνία 

Κουτεντάκης Ιωάννης  Παπαγεωργίου Ισμήνη Χατζηπαντελής Εμμανουήλ  

Κουτσοβίτης Παρασκευάς Παπαευαγγέλου Βάνα Χατζηστυλιανού Μαρία 

   

Αλφαντάκη Σαπφώ Κόσσυβα Πασχαλίνα Μπουλούμπασης Χρήστος 

Γεωργάκης Μάριος Κοτρώτσιου Στυλιανή Μπριάνα Δέσποινα 

Κάκλα Βασιλική Κουσουνής Αλέκος Ντινοπούλου Ερατώ 

Καλογήρου Ελένη Μαραγκού Χρύσα Παπαστεργίου Δήμητρα 

Καντερέ Ευαγγελία Μητσακάκη Έλενα Παύλου Μαρία 

Καραλέξη Μαρία Μπάρκα Χριστίνα Πολύζου Ελένη 

Κοντογεώργη Ευαγγελία Μπούκα Εύη Ρέντα Μαρία 
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ΠΡΟΣΥΝΕΔΡΙΑΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 

5-7 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 Εκδηλώσεις σε παιδικούς σταθμούς του Δήμου Τρικκαίων  

Διαλέξεις και ανίχνευση αναπτυξιακών διαταραχών σε νηπιαγωγεία της πόλης 

ΠΕΜΠΤΗ 6 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016: Ξενοδοχείο Ananti City Resort, Τρίκαλα 

Ώρα Αίθουσα Α’ Αίθουσα Β’ 

16.00-17.00 Εγγραφές 

17.00-19.00 

Βιωματικό Εργαστήριο:  

Ο ρυθμός, ο κύκλος, η ζωή… 

Συντονισμός: Ε. Πολλάτου, Κ. Καραδήμου 
 

Βιωματικό Εργαστήριο: Η προσέγγιση του παιδιού 
με υποψία κακοποίησης και της οικογένειάς του 
Συντονισμός: Α. Σολδάτου 
Επιστημονική Γραμματεία: Α. Στάθη 

19.00-21.00 

Το παραμύθι ως μέσο νοητικής και συναισθηματικής ανάπτυξης του παιδιού 

Συντονισμός: Ε. Καντερέ 

 Το λαϊκό παραμύθι στη σύγχρονη εποχή, Μ. Κλιάφα 

 Η συμβολή του παραμυθιού στη νοητική και συναισθηματική ανάπτυξη του παιδιού, 

Ε. Αναστασοπούλου, Π. Αγαπητού 

 Τοπική κοινωνία και παιδί στην περίοδο της κρίσης, Δ. Δεληγιάννης 

 Δραματοποίηση του παραμυθιού «ο Ζαχαράκης», Ομάδα μαθητών, εκπαιδευτικών  

33ου Δημοτικού Σχολείου 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 7 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016: Ξενοδοχείο Ananti City Resort, Τρίκαλα 

11.00- Εγγραφές - Ανάρτηση Ανακοινώσεων 

11.00-14.00 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΔΙΚΤΥΩΣΗ: Φουαγιέ 

Παρουσιάσεις δράσεων Παραρτημάτων της ΕΕΚΠΠΥ 

Πορεία εφαρμογής Στρατηγικού Πλάνου της Λευκής Βίβλου: «Ατζέντα Κοινωνικής Παιδιατρικής» 

ΚΥΚΛΟΣ ΒΙΩΜΑΤΙΚΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ 

Συντονισμός προεπιλογής για εκπαιδευτικούς: Β. Κάκλα, Χ. Μπουλούμπασης  

Άλλοι Σύνεδροι: Επιλογή με προτεραιότητα, δήλωση στη Γραμματεία μέχρι 6-10-2016 

12.00-14.00 

Αίθουσα Α’ Αίθουσα Β’ Αίθουσα Γ’ 

Καρδιοπνευμονική 
Αναζωογόννηση (ΚΑΡΠΑ) για 
Εκπαιδευτικούς Α’/βάθμιας 
Συντονισμός:  
Ε. Πολύζου, Μ. Ευθυμίου 
 
 

Αποτελεσματικότητα 
καινοτόμων παρεμβάσεων για 
βελτίωση συμπεριφορών 
ενεργειακού ισοζυγίου μέσω της 
προώθησης αλλαγών στο 
περιβάλλον παιδιών και εφήβων  
Συντονισμός: Ο. Γκορτζή, 
Γ. Μοσχώνης, Χ.-Π. Λαμπρινού, 
Χ. Μαυρογιάννη 

Το παιδί- θύμα ενδο-
οικογενειακής βίας: ανίχνευση 
στο σχολικό πλαίσιο 
Συντονισμός:  
Α. Ντιναπόγιας, Β. Καρβέλη 
 
Επιστημονική Γραμματεία: 
Φ. Σακκά  

13.00-14.30 

33ο Δημοτικό Σχολείο Τρικάλων 

Ασφάλεια στην παιδική χαρά  
Συντονισμός: Μ. Γεωργάκης, Μ. Καραλέξη 
Επιστημονική Γραμματεία: Ε. Μπούκα 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 7 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016: Ξενοδοχείο Ananti City Resort, Τρίκαλα 

 
Αίθουσα Α’ Αίθουσα Β’ Αίθουσα Γ’ 

14.00-15.30 

Συνεδρία 1: Παιδιατρικά αναπνευστικά νοσήματα 

Συντονισμός: Κ. Πρίφτης, A. Καδίτης, Ν. Κόνιαρη 

Ομιλίες: 

 Παροχή ιατροκοινωνικής φροντίδας σε παιδιά με 

Κυστική ίνωση στην πόλη και την περιφέρεια, Α. Καδίτης 

 Δυσλειτουργικές εκδηλώσεις από το αναπνευστικό 

σύστημα κατά την άσκηση, Κ. Πρίφτης 

 Οι Ευρωπαϊκές Οδηγίες για την υπνική άπνοια σε παιδιά, 

Ε. Αλεξόπουλος 

 Περιγεννητική περίοδος και αναπνευστικά προβλήματα 

παιδιού, Α. Βαρβαρήγου 

 Αλλεργικό άσθμα και ανοσολογική θεραπεία,  

Β. Γραμμενιάτης 

 Παρέμβαση 1: Μακροχρόνιες επιπτώσεις της RSV 

λοίμωξης στα πρόωρα νεογνά, Σ. Γαβρίλη 

 Παρέμβαση 2: Ενδείξεις παλμικής οξυμετρίας, Σ. Φούζας 

Δίδυμη ομιλία: 

Αλκοόλ 18+: Συμμαχία Πρόληψης 

Κατανάλωσης Αλκοόλ από 

Ανηλίκους,  

Π. Κουτσοβίτης, Σ. Παπανικολάου 

 

Προφορικές Ανακοινώσεις 1 

Τίτλοι και ομιλητές προφορικών 

ανακοινώσεων (βλ. Παράρτημα) 

Συντονισμός: Ε. Παπαθωμά, Μ. Ρέντα 

Βιωματικό Εργαστήριο:  
Μικροί συγγραφείς δημιουργούν: 
κοινωνική αφύπνιση, δημιουργική 
γραφή 
Συντονισμός: 

Γ. Καραγιάννη, Α. Παντελίδη 

 
Επιστημονική Γραμματεία: 
Μ. Μάνδυλα, Α. Κουσουνής 

15.30-17.00 

Συνεδρία 2: Εμβολιασμοί παιδιών σε οικονομική κρίση και 

προσφυγιά 

Συντονισμός: Γ. Συρογιαννόπουλος, Σ. Ερωτοκρίτου,  

Χ. Παπαχρήστου 

Ομιλίες: 

 Εμβολιαστικές ανάγκες και κάλυψη των Ελληνόπουλων, 

Γ. Συρογιαννόπουλος 

 Λοιμώδη νοσήματα σε περίοδο οικονομικής και 

μεταναστευτικής κρίσης στην Ευρώπη, Μ. Καντζανού 

 Μεταναστευτικό κύμα και οικονομική κρίση: 

επικαιροποιημένες κατευθυντήριες οδηγίες για τη 

φυματίωση, M. Τσολιά 

Βραχεία ομιλία: 

Η μη αλκοολική λιπώδης νόσος του   

ήπατος στα παιδιά, Ι. Τάσσιου 

 

Προφορικές Ανακοινώσεις 2 

Τίτλοι και ομιλητές προφορικών 

ανακοινώσεων (βλ. Παράρτημα) 

Συντονισμός: Α. Ντιναπόγιας, 

Σ. Γαβρίλη, Μ. Λόζου 

Βιωματικό Σεμινάριο: Το 

Οικογενειακό Ανάγλυφο 

Συντονισμός:  Χ. Σιδηρόπουλος,  

Π. Θεοδώρου 
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 Παρέμβαση 1: Α’ βάθμια Φροντίδα Υγείας στα Κέντρα 

Προσωρινής Φιλοξενίας Προσφύγων: εμπειρίες του 

ΚΕΕΛΠΝΟ, B. Κοντέ 

 Παρέμβαση 2: Εμπειρίες του Παραρτήματος ΕΕΚΠΠΥ 

Θεσσαλονίκης, από την παροχή Α’ βάθμιας Φροντίδας 

Υγείας, Σ. Καραγιαννοπούλου, Ε. Φαρίνη, Μ. Τσιαούση 

17.00-17.30 Διάλειμμα 

17.30-19.00 

Συνεδρία 3: Διατροφικές παρεμβάσεις από την 
ενδομήτρια ζωή στην εφηβεία 
Συντονισμός: Ε. Παπαδημητρίου, Α. Ξαϊδάρα, Ε. Φαρίνη 
 

Ομιλίες: 

 Διατροφικές συνήθειες και διατροφική αγωγή, Ο. Γκορτζή 

 Διατροφικές συστάσεις για την κατανάλωση γάλακτος 

από την εγκυμοσύνη στην εφηβική ηλικία, Γ. Μοσχώνης 

 Διατροφή παιδιών με μεταβολικά νοσήματα, Α. Ξαϊδάρα 

 Χρήση ολιγοθερμιδικών γλυκαντικών ουσιών στη 

διατροφή των παιδιών – Δίαιτα χωρίς γλουτένη,  

Σ. Φεσσάτου, Μ. Καραλέξη 

 Διατροφή βρεφών που νοσηλεύτηκαν σε ΜΕΝ Νεογνών, 

Α. Γούναρης 

 Τράπεζες μητρικού γάλακτος, Ε. Παπαθωμά 

Βραχεία ομιλία: 

Σύνδρομο στέρησης στα νεογνά,  

Κ. Μητσάκης 

 

Προφορικές Ανακοινώσεις 3  

Τίτλοι και ομιλητές προφορικών 

ανακοινώσεων (βλ. Παράρτημα) 

 

Συντονισμός: Φ. Μπαλαμώτη,  

Μ. Τσιαούση, Μ. Γεωργάκης 

 

 

 

Βιωματικό Εργαστήριο:  
Διαχείριση προβλημάτων της 
επιθετικής συμπεριφοράς των 
παιδιών στο σχολείο και της 
απομόνωσής τους από την ομάδα 
των συμμαθητών τους 
 
Συντονισμός: Ε. Μπεαζίδου 
Επιστημονική Γραμματεία: Κ. Ζήζου 

19.00-20.00 

Τελετή Έναρξης: Προσφωνήσεις 
Αγοραστός Κων/νος, Σεβασμιότατος Μητροπολίτης Χρυσόστομος 

Εναρκτήρια Συνεδρία: 

Συντονισμός: Σ. Κωστοπούλου, Ν. Σκεντέρης 

Νοῦς ὑγιής ἐν σώματι ὑγιεῖ: δύο αναγνώσεις, Ι. Κουτεντάκης, Ι. Κονδύλη 
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ΣΑΒΒΑΤΟ 8 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016: Ξενοδοχείο Ananti City Resort, ΤΡΙΚΑΛΑ 

Ώρα Αίθουσα Α‘ Αίθουσα Β‘ Αίθουσα Γ‘ 

09.00.-10.30 

Συνεδρία 4: Παιδιά, νέοι και αθλητικές δραστηριότητες 

Συντονισμός: Ι. Κουτεντάκης, Α. Φαχαντίδου-Τσιλιγκίρογλου 

 

Ομιλίες:  

 Οδηγίες άσκησης για παιδιά και εφήβους με βάση τις 

κλιματολογικές συνθήκες, Α. Φλουρής 

 Προαθλητικός καρδιολογικός έλεγχος σε παιδιά κι 

εφήβους ως μέσο πρόληψης του αιφνίδιου καρδιακού 

θανάτου, Γ. Τσαούσης (ΔΕΝ ΠΡΟΣΗΛΘΕ) 

 Αθλητισμός και dopping, Α. Τζιαμούρτας 

 Παρέμβαση 1: Περιβαλλοντικές αλλαγές που προάγουν 

την άθληση, Α. Φαχαντίδου-Τσιλιγκίρογλου 

 Παρέμβαση 2: Ακούσιες σωματικές κακώσεις σε 

εφήβους με ριψοκίνδυνες συμπεριφορές: προκλήσεις 

και λύσεις στην εφαρμογή προγραμμάτων ενεργητικής 

πρόληψης, Ε. Πετρίδου 

 Παρέμβαση 3: Η παρακίνηση παιδιών στον αθλητισμό: ο 

ρόλος τον γονέων, Ν. Ζουρμπάνος 

Διαδραστικό Σεμινάριο: Παροχή 
υγειονομικής φροντίδας σε 
κοινωνικά αποκλεισμένες νεαρές 
ηλικιακές ομάδες: πρόσφυγες, Ρομά 
- ανασφάλιστοι, «νεόπτωχοι»:  

Από τη θεωρία στην πράξη 
Συντονισμός: Μ. Καντζανού,  
Π. Παναγοπούλου, Σ. Σωτηράκου 
 
Ομιλίες: 

 Δομή και λειτουργία των 

Κέντρων Υποδοχής Προσφύγων, 

Π. Παναγοπούλου  

 Παιδί και οικογένεια σε συνθήκη 

κρίσης, Σ. Σωτηράκου 

 Ανάδραση του υγειονομικού 

συστήματος, Μ. Καντζανού 

 Παρεμβάσεις  συμμετεχόντων 

 Σύνοψη: Β. Κοντέ 

Κλινικό εργαστήριο: 
Καρδιοπνευμονική Αναζωογόννηση 
(ΚΑΡΠΑ) για Εκπαιδευτικούς 
Β’/βάθμιας 

 
Συντονισμός: Ε. Πολύζου,  
Μ. Ευθυμίου 
 

10.30-12.00 

Βιωματικό Σεμινάριο: Επείγουσα Ιατρική: Πρώτες 

Βοήθειες στο σχολείο  

Συντονισμός: Α. Ντινόπουλος, Μ. Καραλέξη 

 

Θεματολογία:     

 Αντιμετώπιση της επιληπτικής κρίσης στο σχολείο: 

συμμόρφωση με σύγχρονες οδηγίες, Μ. Τσιρούδα 

 Πρόληψη και αντιμετώπιση δηλητηριάσεων, 

Μ. Καραλέξη 

 Πρόληψη και αντιμετώπιση κακώσεων από ξένα 

σώματα, Β. Γραμμενιάτης 

Βιωματικό σεμινάριο: 
Συμμαχία Πρόληψης Κατανάλωσης 
Αλκοόλ από Ανηλίκους (Αλκοόλ 18+) 
 
Συντονισμός: Π. Κουτσοβίτης,  
Σ. Παπανικολάου, Φ. Σακκά 
 
Επιστημονική Γραμματεία: Ε. Μακρής 

Βιωματικό σεμινάριο: Μεταβολικό 
σύνδρομο σε παιδιά και εφήβους: 
ολοκληρωμένη υγειονομική 
παρέμβαση 

 
Συντονισμός: Δ. Κομνηνού, Α. 

Ράτσικα, Κ. Κοτίδου 

 

Επιστημονική Γραμματεία:  

Κ. Μπρέγκου 
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12.00-12.15 Διάλειμμα 

12.15-13.45 

Συνεδρία 5: Ψυχική υγεία στο Σχολείο και την Κοινότητα 
Συντονισμός: Α. Ντιναπόγιας, Β. Κάκλα, Χ. Μπουλούμπασης 
 
Ομιλίες:    

 Η έγκαιρη αναγνώριση και αντιμετώπιση συνήθων 
ψυχιατρικών διαταραχών των παιδιών: ο ρόλος των 
ειδικών υγείας, του σχολείου και της οικογένειας,  
Χ. Βακάλη 

 Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού-Διεύθυνση Ψυχικής 
Υγείας και Κοινωνικής Πρόνοιας: ταυτότητα και 
περιγραφή δράσεων, Α. Ντιναπόγιας 

 Ανάπτυξη Δικτύων και Δομών για την προστασία και την 
προαγωγή της ψυχικής υγείας στη σχολική κοινότητα-
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Τρικάλων: η προστασία 
παιδιού και οικογένειας, Ε. Γκιουλέ, Β. Μπατρακούλη  

 Παρέμβαση 1: Παρακολούθηση της ψυχικής υγείας των 

«αποφοίτων» Μονάδων Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών, 

Ε. Παπαθωμά 

Διαδραστικό Σεμινάριο: 
Καρδιοτοξικότητα σε ασθενείς με 
καρκίνο της παιδικής ηλικίας 
 
Συντονισμός: Α. Συνετός, Α. Βλάχος,  
Α. Πετρόπουλος. Ε. Πετρίδου 
 
Επιστημονική Γραμματεία: 
Μ. Γεωργάκης, Ε. Κοντογεώργη 
 

 

Συνάντηση ομοφωνίας σε θέματα 

Παιδο-ογκολογίας:  

Παρατηρητήριο Λευκής Βίβλου 

Κοινωνικής Παιδιατρικής  

Συντονισμός: Μ. Καντζανού,  
Ε. Χατζηπαντελής, Σ. Μπαλοδήμου 
 
Ομιλία: Πρώιμα σημεία και 

συμπτώματα όγκων εγκεφάλου στα 

παιδιά, Β. Κουτέ 
 

Παρουσίαση αποτελεσμάτων 

ηλεκτρονικού ερωτηματολογίου 

(murvey.com), N. Χαλιάσος 
 

Συζήτηση με ειδικούς –ανάγνωση 

ερωτηματολογίου ομοφωνίας, 

Ν. Σκεντέρης 

13.45-14.30  

Συνεδρία 6: Φροντίδα για την άρρωστη και νοσογόνο 
οικογένεια  
Συντονισμός:  Ν. Χαλιάσος, Α. Παπαδημητρίου,  
Γ. Κουτσονάσιος 
 

Ομιλίες:   

 Νευρομεταβολικά νοσήματα: γενετική συμβουλευτική, 

Α. Ντινόπουλος 

 Διατροφή και αυτισμός: εναλλακτικές θεραπευτικές 

παρεμβάσεις, Α. Ευαγγελίου 

Σύντομες ομιλίες 1:  

Συντονισμός:  

Γ. Πέτρου, Γ. Τσαγκαδόπουλος,  

Α. Χαρίτου 

 Επίπτωση και επιβίωση των 

νευροβλαστωμάτων στην Ελλάδα 

(2009-2015), Ε. Χατζηπαντελής 

 Παιδικό τραύμα και προσφυγική 

κρίση στην Ελλάδα, X. Χάιδος 

 Παιδική παχυσαρκία: πρότυπη 

προσέγγιση με ανίχνευση 

ιχνοστοιχείων στο τριχωτό της 

κεφαλής, Β. Καραβίδα 

Σύντομες ομιλίες 2:  

Συντονισμός: Χ. Μπάρκα, 

Π. Αποστολακόπουλος, Φ. Μάρης 

 Θεραπευτική αποκατάσταση 
αναπτυξιακών διαταραχών με τη 
Θεραπεία Αναπτυξιακών 
Διαταραχών, Σ. Μαντούδης 
Σχολιασμός: Ν. Σκεντέρης 

 Η αγωγή του παιδιού στη 

σωματική, ψυχική και πνευματική 

υγεία: αναφορές από τους 

κλασικούς χρόνους στη σύγχρονη 

λογοτεχνία, Μ. Μάνδυλα-

Κουσουνή 
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 Το παιδί μου αρρωσταίνει συχνά: 

πότε να ανησυχήσω; 

Α. Μπακατσέλου 

 Ο θεμελιώδης ρόλος των 

λουτρών στη διά της 

καθαριότητας υγιεινή, ως δείγμα 

προηγμένης υγιεινής αντίληψης 

στα Ομηρικά Έπη, Γ. Ανδρούτσος 

 Μαθαίνοντας τη γλώσσα των 

παιδιών μας, Α. Κουσουνής 

 Επαναπροσδιορισμός της 

πειθαρχίας, Δ. Λάσδα 

 

14.30-16.00 

«Σε ποιους να μιλήσουμε; Αφουγκραστείτε τις ανάγκες μας» 

Το βήμα των παιδιών, συζήτηση με δημοσιογραφική κάλυψη Αstra TV 

Παρουσίαση Αναρτημένων Ανακοινώσεων: Φουαγιέ 
Τίτλοι (βλ. Παράρτημα) 
Συντονισμός: Ε. Παπαθωμά, Ν. Χαλιάσος, Α. Ντιναπόγιας, 
Π. Κουτσοβίτης, Μ. Λόζου, Μ. Γεωργάκης 

Παρουσίαση βιβλίου: Αίθουσα Γ’ 
Η φωτογραφία του ξεριζωμού, Α. Φαχαντίδου-Τσιλιγκίρογλου 
Συντονισμός: Σ. Καραγιαννοπούλου, Β. Ασημακοπούλου 
Αναφορά στο έτος Αριστοτέλη: Η ζωή και το έργο του 

16.00-17.30 

Συνεδρία 7: Αλληλεπίδραση γενετικών και 

περιβαλλοντικών παραγόντων στην υγεία του παιδιού 

Συντονισμός: Ε. Πετρίδου, Α. Ευαγγελίου, Δ. Τεντολούρη 
 

Ομιλίες:  

 Επιγενετικοί παράγοντες κατά την εμβρυική και νεογνική 
ηλικία: καλύτερο «περιβάλλον» για καλύτερη σωματική 
και ψυχική υγεία; Ι. Νησιώτου 

 Συγγενείς λοιμώξεις νεογνών: επιπτώσεις στην ενήλικο 
ζωή, Ν. Κράλλης 

 Περιβάλλον και νεοπλασματικά νοσήματα,  

Π. Παναγοπούλου (ΔΕΝ ΠΡΟΣΗΛΘΕ) 

 Γονεϊκοί και περιγεννητικοί παράγοντες μακροζωίας,  

Ε. Πετρίδου 

 Παρέμβαση: Η συμβολή του Ιδιωτικού Μαιευτηρίου 

ΡΕΑ στον έλεγχο των συγγενών λοιμώξεων,  

Π. Αποστολακόπουλος 

Εργαστήριο: Ολιστική φροντίδα για 

το παιδί με εγκεφαλική παράλυση 

 
Συντονισμός: 
Α. Ντινόπουλος, Χ. Καττάμη, 
Μ. Καραλέξη, Μ. Τσιρούδα 
 
 
Η συμβολή των κλιμάκων του  

γονεϊκού  στρες, της ποιότητας ζωής 

και των δικτύων υποστήριξης στη 

διαμόρφωση των ψυχοκοινωνικών 

παρεμβάσεων στο Κέντρο  Βρεφών 

της ΕΛΕΠΑΠ Αθηνών, Χ. Καττάμη 

Βιωματικό εργαστήριο: Η νομική 

προστασία των νοσούντων  

 

Συντονισμός: Ι. Κονδύλη, Μ. Λόζου 

 

Επιστημονική Γραμματεία: 

Γ. Βρυώνης 
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17.30-19.00 

Συνεδρία 8: Καρδιολογικά νοσήματα παιδικής ηλικίας: 
σύγχρονα δεδομένα στην αντιμετώπιση 
Συντονισμός: Α. Πετρόπουλος, A. Γιαννόπουλος,  
Ι. Σακελλαρίου,  Ε. Αποστολοπούλου 

 
Ομιλίες:   

 Εμβρυϊκή καρδιολογία και εκτεταμένη προγεννητική 
διάγνωση, Π. Μπόνου 

 Παρέμβαση 1: Αξιολόγηση υπερηχογραφικών 
ευρημάτων σε έμβρυα με καρδιολογικές βλάβες,  
Α. Βλάχος 

 Υπέρταση σε παιδιά και εφήβους, Α. Σιώμου 
 Συστηματικά νοσήματα της παιδικής ηλικίας με απώτερη 

επιβάρυνση στο καρδιαγγειακό σύστημα, Α. Βλάχος 

 Παρέμβαση 2: Παιδιατρικά σύνδρομα με καρδιολογική 
επιβάρυνση, Α. Καρατζά 

 Ευρωπαϊκές Οδηγίες για την πρόληψη των 
καρδιοπαθειών σε παιδιά και εφήβους, Α. Πετρόπουλος 

 Παρέμβαση 3: Επίδραση σοβαρών συγγενών 
καρδιοπαθειών στην ψυχολογία του εφήβου, Α. Συνετός 

Συνεδρία 9:Ενδοκρινολογικά 
θέματα: Κατάρριψη μύθων-
επαναπροσδιορισμός  
Συντονισμός: Ν. Χαλιάσος,  
Κ. Οικονόμου, Α. Μιχούλα 
Ομιλίες:  

 Κοντό ανάστημα και επιδράσεις 
στην υγεία των παιδιών,  
Α. Σέρμπης 

 Παρακολούθηση σωματικής 
αύξησης και καμπύλες του Π.Ο.Υ,  
Σ. Διαμαντόπουλος 

 Φυσιολογική ήβη και 
διαταραχές, Α. Παπαδημητρίου  

 Νεανικός σακχαρώδης διαβήτης, 
Μ. Παπαγιάννη 

 Απώτερες ενδοκρινικές 
διαταραχές σε παιδιά με 
νεοπλασματικά νοσήματα,  
Ε. Χατζηπαντελής, Π. Παναγοπούλου 

 Εικόνα του εαυτού και ψυχογενής 
ανορεξία, Ν. Χαλιάσος 

Βιωματικό σεμινάριο: 
Ηλεκτρονική Κάρτα Υγείας 
 
Συντονισμός: 
Κ. Αντωνόπουλος, Μ. Γεωργάκης,  
Μ. Καραλέξη, Ε. Πετρίδου 
 
Επιστημονική Γραμματεία: 
Ε. Κοντογεώργη, Ε. Ντινοπούλου,  
Δ. Καραμπατζάκη 
 

19.00-19.15 Διάλειμμα 

19.15-19.30 
Ομιλία: 
Συντονισμός: Ν. Στεφόπουλος, Ε. Πετρίδου 
Διατροφή στη νεαρή ηλικία και οικονομική κρίση, Α. Λινού 

 
 

19.30-20.30 

Τελετή λήξης 
Συντονισμός: Ν. Σκεντέρης, Γ. Πετράκος, Γ. Πέτρου 
Καταληκτική ομιλία: Άμεσες & απώτερες συνέπειες των κακώσεων στον αναπτυσσόμενο σκελετό, Κ. Μαλίζος 
Απολογισμός Συνεδρίου: Σ. Κωστοπούλου, Σ. Γαβρίλη, Ν. Σκεντέρης 
Ανακοίνωση Βραβευμένων Εργασιών 
Ανακοίνωση 29ου Συνεδρίου (Καβάλα), Α. Κουρκούλης 

ΚΥΡΙΑΚΗ 9 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016:  

08.30-12.30 
Συνεδρία Προβληματισμού́: Οργάνωση Παρατηρητηρίου της Λευκής Βίβλου «Ατζέντα Κοινωνικής Παιδιατρικής» 
Συντονισμός: Δ.Σ. ΕΕΚΠΠΥ 
Σύνοψη-Συμπεράσματα προγραμματισμού της ΕΕΚΠΠΥ 
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ – ΜΕΛΗ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ 

Αγαπητού Παρασκευή Προϊσταμένη Επιστημονικής και Παιδαγωγικής Καθοδήγησης Θεσσαλίας, Νηπιαγωγός  

Αγοραστός Κων/νος Περιφερειάρχης Θεσσαλίας, Αναπληρωτής Καθηγητής Πανεπιστημίου Μακεδονίας  

Αλεξόπουλος Εμμανουήλ 
Διευθυντής ΕΣΥ, Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό 

Νοσοκομείο Λάρισας 
Αλφαντάκη Σαπφώ Παιδίατρος, Διευθύντρια, Ε.Σ.Υ. Παιδιατρικής Κλινικής Παν. Νοσοκομείου Ιωαννίνων 

Αναστασοπούλου Ελένη Περιφερειακή Διευθύντρια Εκπαίδευσης Θεσσαλίας 

Ανδρούτσος Γεώργιος Καθηγητής Ιστορίας Ιατρικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Αποστολακόπουλος Παναγιώτης Διευθυντής Τμήματος Κεντρικών Εργαστηρίων Κλινικής ΡΕΑ 

Αποστολοπούλου Ευαγγελία Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Κλινικής ΡΕΑ 

Ασημακοπούλου Βασιλική Οδοντίατρος 
Βακάλη Χριστίνα Παιδοψυχίατρος, Κέντρο Ψυχικής Υγείας Λάρισας 

Βαρβαρήγου Αναστασία 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής και Νεογνολογίας, Υπεύθυνη Α και Β Παιδιατρικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Πατρών 

Βλάχος Αντώνιος Επ. Καθηγητής Παιδοκαρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Βρυώνης Γεώργιος Καθηγητής Παιδιατρικής, Τ.Ε.Ι. Ηπείρου  

Γαβρίλη Σταυρούλα Παιδίατρος-Νεογνολόγος, MD–PhD, Διευθύντρια Νεογνολογικού Τμήματος, 
Νοσοκομείο  «Αλεξάνδρα» 

Γαλανάκης Εμμανουήλ Παιδίατρος-Λοιμωξιολόγος, Αν. Καθηγητής Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή, Παν. Κρήτης, 
Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής ΠαΓΝΗ  

Γεωργάκης Μάριος Ιατρός, Υπ. Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 

Γιαννόπουλος Ανδρέας  
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής – Παιδιατρικής Καρδιολογίας Α.Π.Θ. 

Διευθυντής Β΄ Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής 
Γιάπρος Βασίλειος Αν. Καθηγητής Νεογνολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

Γκιουλέ Ευαγγελία Κοινωνική Λειτουργός, Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ν. Τρικάλων 

Γκορτζή Όλγα 
Αναπ. Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος Διατροφής και Διαιτολογίας, Α-Τ.Ε.Ι. 

Θεσσαλίας 
Γούναρης Αντώνιος Ομότιμος Καθηγητής Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Γραμμενιάτης Βασίλειος Παιδίατρος Παιδοπνευμονολόγος Παιδοαλλεργιολόγος 

Δεληγιάννης Δημήτριος 
Εκπαιδευτικός, Υπεύθυνος του Εναλλακτικού Σχολείου Ενηλίκων του ΚΕΘΕΑ «ΕΞΟΔΟΣ» 
στη Λάρισα, Αντιδήμαρχος Κοινωνικής Πολιτικής Δήμου Λαρισαίων 

Δημητρίου Γαβριήλ Καθηγητής Παιδιατρικής και Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής της 
Παιδιατρικής Κλινικής, ΜΕΝ Νεογνών και ΜΕΘ Παίδων 

Δημόπουλος Μελέτιος-Αθανάσιος Καθηγητής Θεραπευτικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ Πρύτανης ΕΚΠΑ 

Διαμαντόπουλος Σταύρος Λέκτορας Παιδιατρικής-Παιδοενδοκρινολογίας 

Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
Ερωτοκρίτου Σάββας Ιδιώτης Παιδίατρος, Τρίκαλα 

Ευαγγελίου Αθανάσιος Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής-Παιδονευρολογίας, Δ’ Παιδιατρική Κλινική 
ΑΠΘ 

Ευαγγέλου Ευάγγελος Επ. Καθηγητής Υγιεινής με έμφαση στην Κλινική και Μοριακή Επιδημιολογία, Ιατρική  
Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

Ευθυμίου Ματθαίος Χειρουργός, Διευθυντής ΕΣΥ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας  

Ζουρμπάνος Νικόλαος Επίκουρος Καθηγητής Ψυχολογίας Φυσικής Αγωγής/Αθλητισμού, ΤΕΦΑΑ, 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας   

 Θεοδώρου Παναγιώτα 
Ψυχοπαιδαγωγός, απόφοιτος Ινστιτούτου Διαγνωστικής Ψυχολογίας,  

επί πτυχίω σπουδάστρια του Ινστιτούτου Θεραπείας Οικογένειας του Α.Ψ.Κ. 

Καδίτης Αθανάσιος Επ. Καθ. Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Πνευμονολογίας, Α’ Πανεπιστημιακής 

Παιδιατρικής Κλινικής, Νοσοκομείου Παίδων “H Αγία Σοφία” 
Κάκλα Βασιλική Προϊσταμένη β’ Βάθμιας Εκπαίδευσης Ν. Τρικάλων 

Καλογήρου Ελένη Ιατρός 

Καντερέ Ευαγγελία τ. Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής Γενικού Νοσοκομείου Καρδίτσας  

Καντζανού Μαρία Επ. Καθηγήτρια Επιδημιολογίας και Προληπτικής Ιατρικής, Εργαστήριο Υγιεινής, 
Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική́ Σχολή́ ΕΚΠΑ 

Καραβίδα Βασιλική Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Προσχολικής Αγωγής, Τ.Ε.Ι. Ηπείρου  

Καραγιάννη Γραμματική Κοινωνική Λειτουργός 

Καραδήμου Κωνσταντίνα  Μέλος Ειδικού Εργαστηριακού και Διδακτικού Προσωπικού (ΕΕΔΙΠ), Τμήμα Επιστήμης 
Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού (Τ.Ε.Φ.Α.Α.) Παν. Θεσσαλίας 

Καραγιαννοπούλου-Κόγιου Σοφία Δρ. Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ ΚΥ Θέρμης Θεσσαλονίκης 

Καραλέξη Μαρία Ιατρός, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Υπ. Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 
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Καραμπατζάκη Δέσποινα Υπεύθυνη Συμβουλευτικού Σταθμού Νέων Ν. Τρικάλων 

Καρατζά Αγγελική Παιδοκαρδιολόγος, Επ. Καθ. Πανεπιστημίου Πατρών 

Καρβέλη Βασιλική 
Ψυχολόγος, Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού, Διεύθυνση Ψυχικής Υγείας και Κοινωνικής 

Πρόνοιας 

Καττάμη Χρισταλένα 
Συμβουλευτική́ Ψυχολόγος Αποκαταστάσεως, Συντονίστρια Ψυχοκοινωνικών 
Υπηρεσιών ΕΛΕΠΑΠ Αθηνών 

Κλιάφα Μαρούλα Συγγραφέας 

Κομνηνού Δέσποινα Ιατρός, Διατροφολόγος, Επ. Συνεργάτης Τμήματος Διατροφής και Διαιτολογίας, Α.Τ.Ε.Ι. 

Θεσσαλονίκης 

Κονδύλη Ιωάννα Δικηγόρος Παρ’ Αρείω Πάγω και  Συμβουλίω της Επικρατείας, 
Επ. Καθηγήτρια Νομικής Σχολής Αθηνών (Τμήμα Νομικής) ΕΚΠΑ 

Κόνιαρη Νικολέτα Επιμελήτρια Α΄, Παιδιατρική Κλινική Γ.Ν. Τρικάλων 

Κοντέ Βασιλεία Παιδίατρος-Λοιμωξιολόγος, ΚΕΕΛΠΝΟ 

Κοντογεώργη Ευαγγελία Φοιτήτρια Ιατρικής ΕΚΠΑ 

Κόσσυβα Πασχαλίνα τ. Σχολική Σύμβουλος, τ. Συντονίστρια δράσεων Παρατηρητηρίου για την Πρόληψη της 
Σχολικής Βίας και του Εκφοβισμού  

Κοτίδου Κυριακή Διαιτολόγος-διατροφολόγος 

Κοτρώτσιου Στυλιανή Επίκουρη Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Λάρισας 

Κουρκούλης Αθανάσιος Ιδιώτης Παιδίατρος, Καβάλα 

Κουσουνής Αλέκος  Φιλόλογος, Αρχαιολόγος 

Κουτέ Βασιλική Διευθύντρια ΕΣΥ, Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Κουτεντάκης Ιωάννης Καθηγητής Εργοφυσιολογίας – ΤΕΦΑΑ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Κουτσοβίτης Παρασκευάς Παιδίατρος, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου  

Κουτσονάσιος Γεώργιος Ιατρός Γενικής Ιατρικής, Κέντρο Υγείας Πύλης, Τρικάλων 
Κράλλης Νικόλαος Παιδίατρος – Νεογνολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Νεογνολογική Κλινική Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 

Κωστοπούλου Στεφανία Διευθύντρια Διεύθυνσης Υγείας Περιφερειακής Ενότητας Τρικάλων 

Λάσδα Αγορή-Δήμητρα Επιμελήτρια Β ΕΣΥ, Παιδιατρική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Καρδίτσας 

Λινού Αθηνά 
Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής & Διευθύντρια Εργαστηρίου Υγιεινής, Επιδημιολογίας και  

Ιατρικής Στατιστικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 

Λιονής Χρήστος Καθηγητής Γενικής Ιατρικής και Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Ιατρική Σχολή  

Πανεπιστημίου Κρήτης 
Λόζου Μαρία Παιδίατρος, τ. Διευθύντρια Παιδιατρικού Τμήματος Νοσοκομείου Μυτιλήνης  

Μάκης Αλέξανδρος Επ. Καθηγητής Παιδιατρικής – Παιδοαιματολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων 

Μακρής Ευάγγελος 
Κοινωνιολόγος MSc εκπαιδευτής – ερευνητής Ινστιτούτου Οδικής Ασφάλειας «Πάνος  
Μυλωνάς» 

Μαλίζος Κωνσταντίνος Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  

Μάνδυλα-Κουσουνή Μαρία Δρ., Παιδίατρος, Ιστορικός 

Μαντούδης Στέλιος  Αναπτυξιακός Εργοθεραπευτής 

Μαραγκού Χρύσα Παιδίατρος, Νοσοκομείο Κέρκυρας 

Μάρης Φώτιος Ιατρός, Παιδιατρική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου  Τρικάλων 

Μητσακάκη Έλενα Εικαστικός – Ζωγράφος 

Μητσάκης Κωνσταντίνος Διευθυντής ΕΣΥ, Νεογνολογική Κλινική ΑΠΘ 

Μιχούλα Ασπασία Επιμελήτρια Α ΕΣΥ, Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Μοσχόβη Μαρία Επ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Αιματολογίας Ογκολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική, ΕΚΠΑ  

Μόσχος Γεώργιος Νομικός, Βοηθός Συνήγορος του Πολίτη για τα Δικαιώματα του Παιδιού 

Μόσχου Μαριάννα Πρόεδρος ΕΛΕΠΑΠ 

Μοσχώνης Γεώργιος Επιστημονικός Συνεργάτης, Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας και Διατροφής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας και Αγωγής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα  

Μπακατσέλου Αικατερίνη Επιμελήτρια Β ΕΣΥ, Παιδιατρική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Καρδίτσας 

Μπαλαμώτη Φανή Καθηγήτρια Φιλόλογος – Διδάκτωρ Κοινωνικής Ανθρωπολογίας   

Μπαλοδήμου Σάννυ Ιατρός, Β΄ Παθολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Τρικάλων 

Μπάρκα Χριστίνα  Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής Γενικού Νοσοκομείου Καρδίτσας 

Μπατρακούλη Βασιλική Ψυχολόγος, Οικογενειακή Θεραπεύτρια, Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ν. Τρικάλων 

Μπεαζίδου Ελευθερία Σχολική Σύμβουλος Π.Α , Δρ. Επιστημών της Αγωγής, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Μπόνου Πιπίνα Παιδοκαρδιολόγος, MAEPC, Επιμελήτρια Παιδοκαρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο 
«ΜΗΤΕΡΑ» 

Μπούκα Εύη Υγιεινολόγος ΤΕ, MSc, Υπεύθυνη Έρευνας Πεδίου, Πανελλήνιο Αρχείο Παιδικών  
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Αιματολογικών Κακοηθειών, ΕΚΠΑ 

Μπουλούμπασης Χρήστος  Προϊστάμενος α’ βάθμιας Εκπαίδευσης Ν. Τρικάλων 

Μπρέγκου Κριστιάνα Διαιτολόγος-διατροφολόγος 

Μυλωνά Βασιλική Πρόεδρος Ινστιτούτου Οδικής Ασφάλειας «Πάνος Μυλωνάς» 

Νησιώτου Ιουλία Παιδίατρος, Επίκουρη Καθηγήτρια , Τμήμα Ειδικής Αγωγής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  

Ντζάνη Ευαγγελία Επ. Καθηγήτρια, Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Ιατρική Σχολή, Παν. 
Ιωαννίνων 

Ντιναπόγιας Αθανάσιος 
Ψυχολόγος, Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού, Διεύθυνση Ψυχικής Υγείας και Κοινωνικής 

Πρόνοιας 

Ντινόπουλος Αργύριος Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής Νευρολογίας Πανεπιστήμιου Αθηνών,  

Γ` Πανεπιστημιακή́ Παιδιατρική́ Κλινική ΕΚΠΑ 
Ντινοπούλου Ερατώ Φοιτήτρια Ιατρικής ΕΚΠΑ 

Ξαϊδάρα Αθηνά 
Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 

Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ» 
Παναγιώτου Ιωάννης Παιδίατρος & Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής Νοσ. Σπάρτης 

Παναγοπούλου Παρασκευή Επ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής Αιματολογίας-Ογκολογίας, Δ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ 

Παντελίδη Αγγελική Φιλόλογος 

Παπαγεωργίου Ισμήνη Ιατρός, Ειδικευόμενη Νευροακτινολογίας, Πανεπιστήμιο Göttingen 

Παπαγιάννη Μαρία Παιδίατρος-Παιδοενδοκρινολόγος, Λάρισα 

Παπαδημητρίου Αναστάσιος Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας,  Γ’ Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «Αττικόν» 

Παπαδημητρίου Ελένη Διευθύντρια ΕΣΥ, Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Παπαευαγγέλου Βάνα Καθηγήτρια, Διευθύντρια Β’ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών 

Παπαθωμά Ευγενία Νεογνολόγος MD–PhD, π. Διευθύντρια, Νεογνολογικό́ Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα» 

Παπανικολάου Σοφίκα Γενική Διευθύντρια ΕΝ.Ε.Α.Π. 

Παπαστεργίου Δήμητρα Ψυχολόγος MSc, Υπ. Διδάκτωρ Π.Θ.- Κέντρο Στήριξης Ρομά και Ευπαθών Ομάδων, 
Λάρισα 

Παπαστεργίου Δημήτριος Δήμαρχος Τρικκαίων 

Παπαχρήστου Φώτιος Καθηγητής Παιδιατρικής – Παιδιατρικής Νεφρολογίας. Διευθυντής Α΄ Π/Δ Κλινικής 
ΑΠΘ 

Παπαχρήστου Χρυσούλα Παιδίατρος, Παιδιατρική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Τρικάλων 

Πατσούρης Ευστράτιος Καθηγητής Παθολογοανατομίας, Διευθυντής Α Εργαστηρίου Παθολογικής Ανατομικής  

Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ – Κοσμήτορας Σχολών Επαγγελμάτων Υγείας ΕΚΠΑ 

Πετράκος Γεώργιος Πρύτανης Παν. Θεσσαλίας, Καθηγητής Τμήματος Μηχανικών Χωροταξίας Πολεοδομίας 
και Περιφερειακής Ανάπτυξης 

Πετρίδου Ελένη Καθηγήτρια Προληπτικής Ιατρικής και Επιδημιολογίας ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Ελληνικής 
Εταιρίας Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας 

Πετρόπουλος Ανδρέας 

Consultant Fetal, Pediatric and Congenital Cardiologist,  

Associate Professor, Azerbaijan State Medical University,  
Member of working group “Cardiovascular prevention”, Association of European 

Pediatric and Congenital Cardiology 
Πέτρου Γεώργιος Ιατρός Ρευματολόγος. Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Τρικάλων 

Πολλάτου Ελιζάνα Αν. Καθηγήτρια – ΤΕΦΑΑ Τρικάλων Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Πολύζου Ελένη Ιατρός Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ ΓΝ Τρικάλων, Διευθύντρια Σεμιναρίων 
Ευρωπαϊκού Συμβουλίου Αναζωογόννησης 

Πρίφτης Κωνσταντίνος Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής – Παιδοπνευμονολογίας, Γ’ Παιδιατρική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Παν. Νοσοκομείο «Αττικόν» 

Ράτσικα Άννα Διαιτολόγος-διατροφολόγος 

Ρέντα Μαρία Ειδική Παιδαγωγός, Φιλόλογος, 
Προϊσταμένη ΚΕ.Δ.Δ.Υ.  Τρικάλων 

Ρόζενμπεργκ Θεόφιλος Καθηγητής Χειρουργικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ -  Ιδρυτής & π. Πρόεδρος των Ελλήνων 
«Γιατρών του Κόσμου» 

Σακελαρίου Ιωάννης Ιατρός Παθολόγος, Διευθυντής Κέντρου Υγείας Φαρκαδόνας Τρικάλων 
Σακκά Φανή Υπεύθυνη Προγραμμάτων Ψυχικής Υγείας, Περιφερειακή Ενότητα  Τρικάλων 

Σέρμπης Αναστάσιος   
Παιδίατρος, Μετεκπαιδευθείς στην Παιδοενδοκρινολογία,  

Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

Σιδηρόπουλος Χαράλαμπος 
Παιδοψυχίατρος, Θεραπευτής Οικογένειας, Ψυχοδραματιστής-Κοινωνικοθεραπευτής, 

Ανοικτό Ψυχοθεραπευτικό Κέντρο  

Σίδη-Φραγκανδρέα Βασιλική Παιδίατρος – Ογκολόγος, π. Διευθύντρια, Παιδοογκολογική Κλινική, Γ.Ν. Θεσσαλονίκης  
«Ιπποκράτειο» 

Σιώμου Αικατερίνη 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων 
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Σκανδαλάκης Παναγιώτης Καθηγητής Ανατομίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Πρόεδρος ΚΕΣΥ 

Σκεντέρης Νικόλαος Παιδίατρος-ιατρός Κοινωνικής Ιατρικής, Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Σολδάτου Αλεξάνδρα Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού» 

Σπανός Θεόδωρος Δημοτικός Σύμβουλος Δήμου Τρικκαίων 

Στάθη Αφροδίτη Ψυχολόγος, Διοικητική Διευθύντρια της Εταιρίας κατά της κακοποίησης του παιδιού, 
ΕΛΙΖΑ 

Στειακάκη Ευτυχία Αν. Καθηγήτρια Παιδιατρικής Αιματολογίας – Ογκολογίας, Ιατρική Σχολή Παν. Κρήτης 

Στεφόπουλος Νικόλαος Παιδίατρος, Τρίκαλα 

Συνετός Ανδρέας Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών 
Επιμελητής Α Καρδιολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Ιπποκράτειο Γ.Ν.Α 

Συρογιαννόπουλος Γεώργιος Καθηγητής, Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Σφηκάκης Πέτρος Καθηγητής Παθολογίας – Ρευματολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών – Πρόεδρος Ιατρικής  

Σχολής ΕΚΠΑ 
Σωτηράκου Σοφία Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου  Θεσσαλίας  

Τάσσιου Ιωάννα Επιμελήτρια Α ΕΣΥ, Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Τεντολούρη Δώρα Παιδίατρος, Τρίκαλα 

Τζιαμούρτας Αθανάσιος Αν. Καθηγητής Βιοχημείας της Άσκησης – ΤΕΦΑΑ, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Τζούφη Μερόπη Βουλευτής Ιωαννίνων, Παιδίατρος – Παιδονευρολόγος, Αν. Καθηγήτρια Τομέα Υγείας 
του Παιδιού Τμήματος Ιατρικής Σχολής Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

Τσαγκαδόπουλος Γεώργιος Παιδίατρος, Τρίκαλα 

Τσανάκας Ιωάννης Καθηγητής Παιδιατρικής Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ 

Τσαούσης Γεώργιος Παιδοκαρδιολόγος, MAEPC, Δ/ντης Παιδοκαρδιολογικής Κλινικής ΙΑΣΩ ΠΑΙΔΩΝ 

Τσιαούση Μίνα Παιδίατρος 

Τσιρούδα Μαρία Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc, PhD, Τεχνικός ΗΕΓ, Παιδονευρολογική Μονάδα ΠΓΝ «Αττικόν» 

Τσολιά Μαρίζα Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Λοιμωξιολογίας, Διευθύντρια Β ́ Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ 

Φαρίνη Ευαγγελία Παιδίατρος 

Φαχαντίδου-Τσιλιγκίρογλου  Άννα Παιδίατρος, Ομ. Καθηγήτρια Α.Π.Θ.,  

Συγγραφέας και Πρόεδρος  Ένωσης Λογοτεχνών Βορείου Ελλάδος 

Φεσσάτου Σμαραγδή Διευθύντρια ΕΣΥ-Παιδογαστρεντερολόγος, Παιδογαστρεντερολογικό Εξωτερικό 
Ιατρείο, Γ' Παιδιατρική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν» 

Φλουρής Ανδρέας Αν Καθηγητής υπό διορισμό - ΤΕΦΑΑ, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Φούζας Σωτήριος 
Παιδίατρος-Παιδοπνευμονολόγος, Επιμελητής Α' Παιδιατρικής Κλινικής 

Πανεπιστημίου Πατρών 
Χάιδος Χρήστος Διευθυντής ΕΣΥ, Παιδοχειρουργική Κλινική Ιπποκρατείου Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης  

Χαλιάσος Νικόλαος 
Αν. Καθηγητής & Διευθυντής Παιδιατρικής, Διευθυντής Τομέα, Ιατρική Σχολή, Παν. 

Ιωαννίνων 

Χαρίτου Αντωνία Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Διευθύντρια Μονάδας Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών 

«ΡΕΑ» 

Χατζηπαντελής Εμμανουήλ  Επ. Καθηγητής Παιδιατρικής & Παιδιατρικής Αιματολογίας – Ογκολογίας,  
Παιδοογκολογικό Τμήμα -  Β'ΠΚ, Α.Π.Θ., ΑΧΕΠΑ Π.Γ.Ν.Θ 

Χατζηστυλιανού Μαρία Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Ανοσολογίας, Διευθύντρια Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ,  
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Χρούσος Γεώργιος Καθηγητής Παιδιατρικής, Α' ΠΠΚ, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 
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ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 1: ΑΙΘΟΥΣΑ Β’, Παρασκευή 7 Οκτωβρίου 2016, 14.00-15.30 

Συντονιστές: Ε. Παπαθωμά, Μ. Ρέντα 

ΕΑ 27 
Η ΣΧΕΣΗ ΤΗΣ ΔΕΠ-Υ ΜΕ ΤΙΣ ΚΙΝΗΤΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
Τσαπακίδου Α., Νικολαΐδου Θ., Μεσίγγος Α. 

ΕΑ 31 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ: ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΤΥΠΟΥ ΟΡΟΝΟΣΙΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΚΕΦΑΚΛΟΡΗΣ ΣΕ ΑΓΟΡΙ ΗΛΙΚΙΑΣ 4 
ΕΤΩΝ 

Αντωνοπούλου Ε. 

ΕΑ 42 

ΜΗΤΡΙΚΟΣ ΘΗΛΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΑΥΤΟΥ ΣΕ ΒΡΕΦΗ ΠΟΥ ΓΕΝΝΗΘΗΚΑΝ ΣΤΗ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΤΟΥ Γ.Ν. 

ΤΡΙΚΑΛΩΝ, ΤΑ ΕΤΗ 2015-16 
Σακελλάρη Ε., Μπαρμπούτη Ε., Παπαχρήστου Χ., Μάρης Φ., Κόνιαρη Ν.    

ΕΑ 62 
ΔΩΡΕΑ ΑΙΜΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΑΠΟ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟ ΑΙΜΑ: ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ  

Κοντογεώργη Ε., Κοντογεώργη Α., Πετρίδου Ε. 

ΕΑ 67 
ΘΕΣΗ ΒΡΕΦΟΥΣ ΚΑΤΑ ΤΟΝ ΥΠΝΟ ΣΤΟ ΝΟΜΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΚΑΤΑ ΤΟ ΕΤΟΣ 2013  
Σακοράφα Α., Ερωτοκρίτου Σ. 

ΕΑ 49 
ΒΑΣΙΖΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΤΟΠΟΘΕΣΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ: ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΤΗΣ 
ΑΣΦΑΛΟΥΣ ΧΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟΥ ΣΤΟΥΣ ΝΕΟΥΣ 

Σιακαβάρας Ι., Παπαστεργίου Μ. 

ΕΑ 58 
ΕΦΗΒΕΙΑ: ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΚΑΙ ΕΥΚΑΙΡΙΑ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΓΟΝΕΙΣ ΚΑΙ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ  
Κακούρη Ἀ. 

ΕΑ 59 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΠΟΛΥΠΑΡΑΓΟΝΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ. ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΜΕ 
ΔΙΑΤΑΡΑΚΤΙΚΟ ΕΦΗΒΟ 

Σιδηρόπουλος Χ. 

ΕΑ 78 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΩΣΗΣ ΣΕ ΒΡΕΦΟΣ ΕΙΔΙΚΗΣ ΠΛΗΘΥΣΜΙΑΚΗΣ ΟΜΑΔΑΣ  
Τουμαγγέλοβα Τ., Θεοτοκάτου Δ., Λάσδα Δ., Κυριτσά Ε., Ιαβάτσο Π.Ε., Μπάρκα Χ.  

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 2: ΑΙΘΟΥΣΑ Β’, Παρασκευή 7 Οκτωβρίου 2016, 15.30-17.00 
Συντονιστές: Α. Ντιναπόγιας, Σ. Γαβρίλη, Μ. Λόζου 

ΕΑ  10 
ΠΕΡΙΓΕΝΝΗΤΙΚΟΙ  ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΣΧΙΖΟΦΡΕΝΕΙΑΣ  
Χατζοπούλου Δ., Γεωργάκης Μ., Πετρίδου Ε. 

ΕΑ 14 

ΑΝΘΡΩΠΟΜΕΤΡΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ ΚΑΙ ΟΓΚΟΙ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ 

ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ 
Γεωργάκης Μ., Καραλέξη Μ., Καλογήρου Ε., Καντζανού Μ., Πετρίδου Ε. 

ΕΑ 15 
ΑΝΙΣΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗ ΘΝΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΕΠΙΒΙΩΣΗ ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΛΕΜΦΩΜΑΤΩΝ: ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ  ΧΩΡΕΣ ΤΗΣ 
ΝΟΤΙΟΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΕΥΡΩΠΗΣ ΚΑΙ ΤΙΣ ΗΠΑ 
Καραλέξη Μ., Γεωργάκης Μ., Χατζηπαντελής Ε., Μοσχόβη Μ., Ομάδα Εργασίας SEE, Πετρίδου Ε.  

ΕΑ 35 
ΔΥΣΛΕΞΙΑ ΚΑΙ ΕΠΙΒΡΑΔΥΝΟΜΕΝΗ ΓΛΩΣΣΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ 
ΡαπτοπούλουA-Μ., Ρέντα Μ., Καραγιαννοπούλου – Κόγιου Σοφία 

ΕΑ 60 
ΠΡΩΤΟΤΥΠΟΣ ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗΣ ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ  
Καραβίδα Β., Βέργου Μ., Βρυώνη Ε., Βρυώνης Γ., Κώτσης Θ., Χαλιάσος Ν. 

ΕΑ 65 
ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΩΝ ΝΕΟΓΝΩΝ ΜΕ ΠΑΡΑΤΕΤΑΜΕΝΗ ΡΗΞΗ ΕΜΒΡΥΙΚΩΝ ΥΜΕΝΩΝ ΣΤΟ ΓΝΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ  

Γαβρίλη Σ., Μπαγλατζή Λ., Τζαβάρα Μ., Σταμούλη Κ., Στρατίκη Ε., Παπαθωμά Ε. 

ΕΑ 68 
ΟΓΚΟΙ ΝΕΦΡΟΥ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ 25ΕΤΙΑ  

Ζαμπογιάννης Α., Νικολάου Μ., Αθανασιάδου Α., Μοσχόβη Μ. 

ΕΑ 80 
ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΣΩΜΑΤΟΜΕΤΡΙΚΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ ΜΕ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗ ΠΑΡΑΛΥΣΗ ΚΑΙ ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ ΤΑ 
«ΠΡΟΤΥΠΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ» 

Καραγιάννη Α., Νησιώτου Ι. 

ΕΑ 82 
ΟΙ ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΤΩΝ ΜΗΤΕΡΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΠΟΥ ΑΣΚΕΙ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΤΩΝ ΔΟΜΩΝ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΑ 
ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΑΥΤΙΣΜΟ (ΠΡΟΔΡΟΜΗ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ) 
Ζήζου Κ., Σκεντέρης Ν. 

ΕΑ 88 
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΠΑΠΠΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ ΓΙΑΓΙΑΣ ΣΤΟ ΜΕΓΑΛΩΜΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ 

Παπαστεργίου Δ.  

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 3: ΑΙΘΟΥΣΑ Β’, Παρασκευή 7 Οκτωβρίου 2016, 17.30-19.00 

Συντονιστές: Φ. Μπαλαμώτη, Μ. Τσιαούση, Μ. Γεωργάκης 

ΕΑ 2 
Ο ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΣ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗΣ ΛΥΚΟΣ ΩΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΛΕΜΦΩΜΑΤΟΣ  
Σπίνος Δ., Θεοδωρίδης Ι., Γεωργάκης Μ., Πετρίδου Ε. 

ΕΑ 73 
ΠΡΟΛΗΨΗ ΣΩΜΑΤΙΚΩΝ ΚΑΚΩΣΕΩΝ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥΣ  
Κοντού Σ. 

ΕΑ 6 
ΕΠΟΧΗ ΓΕΝΝΗΣΗΣ ΚΑΙ ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΠΡΩΤΟΠΑΘΩΝ ΟΓΚΩΝ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ NEYΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ: 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Ντινοπούλου Ε., Γεωργάκης Μ., Χατζοπούλου Δ., Πετρίδου Ε. 

ΕΑ 48 
Η ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΣΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΜΕ ΤΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΙΑΤΡΟΥ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ  

Κότσυφα Χ., Σουσαμίδου Α. 

ΕΑ 26 
ΜΙΚΡΟΙ ΣΥΓΓΡΑΦΕΙΣ ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΥΝ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΑΦΥΠΝΙΣΗ ΚΑΙ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΓΡΑΦΗ  
Καραγιάννη Γ., Παντελίδη Α., Μάνδυλα-Κουσουνή Μ., Κουσουνής Α. 

ΕΑ 44 

Η ΑΣΚΗΣΗ ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΚΑΙ ΠΡΟΣΦΥΓΙΚΗ ΚΡΙΣΗ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΤΟΥ 

Γ.Ν. ΤΡΙΚΑΛΩΝ 
Μπλάτσα Β., Φωκολώρος Χ., Μάρης Φ., Παπαχρήστου Χ., Κόνιαρη Ν. 



 17 

ΕΑ 71 
ΠΡΟΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟΥΣ ΕΦΗΒΟΥΣ  

Παπαηλιού Α. (ΔΕΝ ΠΡΟΣΗΛΘΕ) 

ΕΑ 75 
Η ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΟΥ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ ΑΠΟ ΤΟ ΧΘΕΣ ΣΤΟ ΣΗΜΕΡΑ  
Ιαβάτσο Π.Ε., Μπακατσέλου Α., Κολοβού Φ., Τουμαγγέλοβα Τ., Λάσδα Δ., Μπάρκα Χ.  

ΕΑ 81 
ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ ΔΙΑΙΤΑ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ  
Δημοπούλου Μ., Tσέτης Α. 

ΕΑ 87 
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΜΜΕΝΟΥΣΑ ΑΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΗ 
ΥΠΕΡΤΡΑΝΣΑΜΙΝΑΣΑΙΜΙΑ 
Ρογαλίδου Μ., Παλιανόπουλος Θ., Ευθυμίου Β., Χαλιάσος Ν. 

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ: ΦΟΥΑΓΙΕ, Παρουσίαση: Σάββατο 8 Οκτωβρίου 2016, 14.30-16.00 
Συντονιστές: Ε. Παπαθωμά, Ν. Χαλιάσος, Α. Ντιναπόγιας, Π. Κουτσοβίτης, Μ. Λόζου, Μ. Γεωργάκης 

Π 3 
Η ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΨΥΧΟΓΕΝΗ ΒΗΧΑ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: ΥΠΑΡΧΕΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΚΡΙΣΗ?  
π. Γιαννόπουλος Ι., Καραλέξη Μ., Πετρίδου Ε. 

Π 4 

ΠΡΟΣΦΥΓΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ ΚΑΙ ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΨΥΧΙΚΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΣΤΗΝ ΕΝΗΛΙΚΗ ΖΩΗ: Ο ΡΟΛΟΣ 

ΤΗΣ ΕΠΙΓΕΝΕΤΙΚΗΣ 
Δημητρίου Ν., Κοντογεώργη Ε., Γεωργάκης Μ., Πετρίδου Ε. 

Π 5 
ΕΠΙΠΕΔΑ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΚΕΣ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΑΚΟΗΘΕΙΕΣ  
Γεροπέππα Μ., Καραλέξη Μ., Πετρίδου Ε. 

Π 8 
ΤΟ ΑΓΧΟΣ ΕΞΕΤΑΣΗΣ ΣΤΟΥΣ ΜΑΘΗΤΕΣ ΛΥΚΕΙΟΥ 
Παπαστεργίου Δ. 

Π 9 
ΆΡΝΗΣΗ ΚΑΙ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΩΝ ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΣΘΕΝΕΙΕΣ ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ: ΣΥΓΧΡΟΝΟΙ 
ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
Μπενέτου Δ., Καραλέξη Μ., Πετρίδου Ε. 

Π 11 
ΠΕΡΙΓΕΝΝΗΤΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΚΑΤΑ ΠΛΑΚΑΣ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ  

Γεωργοπούλου Μ.-Ε., Κοντογεώργη Ε., Καραλέξη Μ., Πετρίδου Ε. 

Π 12 

ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΕΣ ΤΑΣΕΙΣ ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΛΕΜΦΩΜΑΤΩΝ: ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ 14 ΒΑΣΕΙΣ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΣΤΙΣ ΧΩΡΕΣ 

ΤΗΣ ΝΟΤΙΟΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΕΥΡΩΠΗΣ ΚΑΙ ΤΙΣ ΗΠΑ 
Γεωργάκης Μ., Καραλέξη Μ., Χατζηπαντελής Ε., Μοσχόβη Μ., Ομάδα Εργασίας SEE, Πετρίδου Ε. 

Π 13 

ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΚΑΙ ΕΠΙΒΙΩΣΗ ΠΙΛΟΚΥΤΤΑΡΙΚΩΝ ΑΣΤΡΟΚΥΤΤΩΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΤΗ ΝΟΤΙΟΑΝΑΤΟΛΙΚΗ 

ΕΥΡΩΠΗ ΚΑΙ ΤΙΣ ΗΠΑ 
Γεωργάκης Μ., Καραλέξη Μ., Καλογήρου Ε., Μοσχόβη Μ., Ομάδα Εργασίας SEE, Ομάδα Εργασίας NARECHEM-BT, 

Πετρίδου Ε. 

Π 16 
ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΕΜΒΡΥΪΚΗΣ ΑΠΩΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΛΕΥΧΑΙΜΙΑΣ ΣΤΟ ΠΑΙΔΙ ΕΠΟΜΕΝΗΣ ΚΥΗΣΗΣ:  
ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ 
Καραλέξη Μ., Καλογήρου Ε., Μπινιάρης-Γεωργαλής Σ.-Ι., Πετρίδου Ε. 

Π 17 
ΕΠΙΒΙΩΣΗ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΜΥΕΛΟΓΕΝΗ ΛΕΥΧΑΙΜΙΑ:  ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ 14 ΒΑΣΕΙΣ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΤΗΣ 
ΝΟΤΙΟΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΕΥΡΩΠΗΣ ΚΑΙ ΤΙΣ ΗΠΑ 

Καραλέξη Μ., Μοσχόβη Μ., Χατζηπαντελής Ε., Ομάδα Εργασίας SEE, Πετρίδου Ε.  

Π 18 

ΔΕΥΤΕΡΟΠΑΘΕΙΣ ΚΑΚΟΗΘΕΙΕΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΡΩΤΟΠΑΘΕΙΣ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΑΚΟΗΘΕΙΕΣ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΩΝ 20 

ΧΡΟΝΩΝ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΤΗΣ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑΣ ΒΑΣΗΣ ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΚΑΚΟΗΘΕΙΩΝ  
Καραλέξη Μ., Μοσχόβη Μ., Χατζηπαντελής Ε., Πετρίδου Ε. 

Π 19 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ ΚΑΙ ΕΠΙΒΙΩΣΗ ΠΑΙΔΙΚΟΥ ΛΕΜΦΩΜΑΤΟΣ:  ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΧΩΡΕΣ ΤΗΣ 

ΝΟΤΙΟΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΕΥΡΩΠΗΣ ΚΑΙ ΤΙΣ ΗΠΑ ΚΑΙ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ  
Κοντογεώργη Ε., Καραλέξη Μ.,  Γεωργάκης Μ., Ομάδα Εργασίας SEE, Πετρίδου Ε. 

Π 20 

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΣΕ ΕΠΙΒΙΩΣΑΝΤΕΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΛΕΥΧΑΙΜΙΑΣ: ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΜΕΛΕΤΗΣ ΠΡΩΤΟΓΕΝΩΝ 
ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΤΗΣ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑΣ ΒΑΣΗΣ ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΚΑΚΟΗΘΕΙΩΝ ΚΑΙ ΟΓΚΩΝ ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ 
(NARECHEM-BT) ΚΑΙ ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Συνετός Α., Καραλέξη Μ., Γεωργάκης Μ., Πετρίδου Ε. 

Π 21 
ΟΨΙΜΗ ΚΑΡΔΙΟΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑ ΣΕ ΕΠΙΒΙΩΣΑΝΤΕΣ ΑΠΟ ΠΑΙΔΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚOΠΗΣΗ  
Γεωργάκης Μ., Λαζάρου Χ., Συνετός Α., Πετρίδου Ε. 

Π 23 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ ΙΟΥ ΤΗΣ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑΣ Β ΣΕ ΜΙΑ ΕΥΡΩΠΗ ΠΟΥ ΑΛΛΑΖΕΙ  
Καντζανού Μ., Αλαγαντάκη Δ., Zιβινάκη Α., Γκιουζεπάκη Ι., Μπακογιάννης Κ., Πετρίδου Ε.  

Π 24 
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑΣ Β ΚΑΙ C ΣΤΟΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 
Αλαγαντάκη Δ., Ζιβινάκη Α., Γκέκα Α., Καντζανός Ε., Τερζίδου Μ., Καντζανού Μ.  

Π 25 
ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΜΕΤΑΔΟΣΗΣ HIV ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΑΠΟ ΤΗ ΜΗΤΕΡΑ ΣΤΟ ΠΑΙΔΙ  
Βέμμου Ε., Αλαγαντάκη Δ., Ζιβινάκη Α., Γκιουζεπάκη Ι., Νικολακόπουλος Η., Καντζανού Μ. 

Π 28 
ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΕΞΑΡΤΗΣΙΟΓΟΝΩΝ ΟΥΣΙΩΝ ΣΤΗ ΣΧΟΛΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ  
Καλέμης Κ., Καλέμη Μ.A., Κωσταρέλου A. 

Π 29 
ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΗΝ ΠΡΩΙΜΗ ΚΑΙ ΥΣΤΕΡΗ ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ  
Καλέμης Κ., Καλέμη Μ.A., Κωσταρέλου A. 

Π 30 
ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΟΥ ΣΤΙΓΜΑΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ ΠΕΡΙΘΩΡΙΟΠΟΙΗΣΗΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥΣ ΜΕ AIDS  
Καλέμης Κ.., Καλέμη Μ.A., Κωσταρέλου A. 

Π 32 
ΟΜΟΙΟΠΑΘΗΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ  
Βογιατζή Ε. 

Π 33 
ΣΥΜΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚΗ Η ΟΛΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
Ραπτοπούλου Ά-Μ., Ρέντα Μ., Καραγιαννοπούλου – Κόγιου Σ. 

Π 34 
ΜΟΝΤΕΛΑ ΕΡΜΗΝΕΙΑΣ ΤΗΣ ΔΥΣΛΕΞΙΑΣ  
Ραπτοπούλου Ά-Μ., Ρέντα Μ., Καραγιαννοπούλου – Κόγιου Σ. 
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Π 36 

ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΣΤΑΣΕΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ Α/ΘΜΙΑΣ ΚΑΙ Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΑΓΩΓΗΣ 

ΥΓΕΙΑΣ 
Τόλιου Α., Βλάχου Α., Καραγιαννοπούλου - Κόγιου Σ., Ραπτοπούλου A-Μ, Τσαπακίδου Α. 

Π 37 
ΟΙ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΣΗΜΕΡΑ 

Τόλιου Α., Bλαχου Α., Καραγιαννοπούλου  - Κόγιου Σ., Τσαπακίδου Α., Πρίνου Η., Τσακίρη Δ 

Π 38 
ΚΑΠΝΙΣΜΑ ΚΑΙ ΝΕΟΙ: Η  ΣΥΝΗΘΕΙΑ  ΠΟΥ  ΕΓΙΝΕ  ΛΑΤΡΕΙΑ 

Τόλιου Α., Καραγιαννοπούλου - Κόγιου Σ., Τσαπακίδου Α. 

Π 39 
ΤΟ  ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ  ΤΗΣ   ΦΥΣΗΣ: ΦΡΟΥΤΑ  -ΒΟΤΑΝΑ –ΛΑΧΑΝΙΚΑ ΚΑΙ Η  ΘΕΣΗ  ΤΟΥΣ  ΣΤΗ  ΖΩΗ  ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ  ΤΟΥ  
ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ 
Τόλιου Α., Καραγιαννοπούλου - Κόγιου Σ., Bλάχου Α., Τσαπακίδου Α., Ραπτοπούλου Α-Μ., Βογιατζή Ε. 

Π 41 
ΚΥΤΤΑΡΙΚΟΙ ΥΠΟΠΛΗΘΥΣΜΟΙ ΣΤΟ ΟΜΦΑΛΙΟ ΑΙΜΑ-ΠΡΟΕΚΤΑΣΕΙΣ ΣΕ ΚΥΤΤΑΡΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ 
ΑΣΘΕΝΕΙΩΝ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ 
Γούναρη Ε., Καραγιαννοπούλου-Κόγιου Σ. 

Π 43 
ΠΝΕΥΜΟΝΙΕΣ:ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑΣ ΔΙΕΤΙΑΣ ΣΕ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ  

Μπαρμπούτη Ε., Σακελλάρη Ε., Παπαχρήστου Χ., Μάρης Φ., Κόνιαρη Ν. 

Π 45 
ΠΑΡΑΜΕΛΗΣΗ ΑΝΗΛΙΚΟΥ. Η ΘΕΣΗ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΥ ΣΤΗΝ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΑΥΤΗΣ  

Φωκολώρος Χ., Μπλάτσα Β., Μάρης Φ., Παπαχρήστου Χ., Κόνιαρη Ν. 

Π 50 
ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ: ΕΝΑΣ ΣΥΓΧΡΟΝΟΣ ΤΡΟΠΟΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ VS ΦΥΣΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ  
Νούσια Α., Βρυώνη Ε., Χαλιάσος Ν. 

Π 51 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΕΜΒΟΛΙΩΝ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ ΤΑ ΕΤΗ 2011-2015 
Πέγκας Γ., Οικονόμου Ν., Αναγνώστου Α., Κουρή Ν. 

Π 52 
ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ ΤΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ: Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗ 
ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΒΡΕΦΙΚΗΣ, ΝΗΠΙΑΚΗΣ ΚΑΙ  ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ  
Ζιώγα Ε., Βρυώνη Ε., Νέου Ε. 

Π 53 
Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΘΕΩΡΙΑΣ ΤΗΣ  ΠΡΟΣΚΟΛΛΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΥ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ  
Ζιώγα Ε., Καραβίδα Β., Βρυώνη Ε., Λουκάκη Μ., Τσεργούλα Α., Νέου Ε. 

Π 54 
ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΗ ΚΑΛΥΨΗ ΕΥΠΑΘΩΝ ΟΜΑΔΩΝ –ΑΝΑΣΦΑΛΙΣΤΩΝ ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΘΕΡΜΗΣ  
Τσακίρη Δ., Πρίνου Η., Καραγιαννοπούλου-Κόγιου Σ. 

Π 55 
ΒΑΡΗΚΟΪΑ 
Βλάχου Α., Ραπτοπούλου Α-Μ., Τόλιου Α., Πρίνου Η., Καραγιαννοπούλου-Κόγιου Σ. 

Π 56 
Η ΘΕΣΗ ΤΟΥ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΟΥ ΣΤΗΝ Π.Φ.Υ. ΚΑΙ Η ΔΙΑΣΥΝΔΕΣΗ ΜΕ ΤΗΝ Γ’ ΒΑΘΜΙΑ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ  
Βλάχου Α., Καραγιαννοπούλου-Κόγιου Σ. 

Π 57 
ΕΥΘΑΝΑΣΙΑ 
Βλάχου Α., Ραπτοπούλου Α-Μ., Τόλιου Α., Καραγιαννοπούλου-Κόγιου Σ. 

Π 61 
ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ ΚΑΙ ΔΙΑΒΗΤΗΣ-ΥΓΙΕΙΝΟΔΙΑΙΤΗΤΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ  
Βλάχου Α., Καραγιαννοπουλου-Κόγιου Σ. 

Π 63 

ΠΡΟΛΗΨΗ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ, ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΓΝΩΣΕΩΣ ΤΩΝ ΓΟΝΕΩΝ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ 

ΥΓΕΙΑΣ 
Κουμπούρα. Μ., Παπακωνσταντίνου Α., Κουμπούρα. Α., Ντάλα Ε. 

Π 64 
ΠΕΡΙΓΕΝΝΗΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΝΕΟΓΝΩΝ GBS ΘΕΤΙΚΩΝ ΜΗΤΕΡΩΝ ΣΤΟ ΓΝΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ  
Σταμούλη Κ., Μπαγλατζή Λ., Τζαβάρα Μ., Στρατίκη Ε., Παπαθωμά Ε.,  Γαβρίλη Σ. 

Π 66 

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΠΡΩΙΜΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΣΕ ΑΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΑ ΝΕΟΓΝΑ ΜΕ ΠΡΕΥ Η GBS ΘΕΤΙΚΗ 

ΜΗΤΕΡΑ 
Μπαγλατζή Λ., Τζαβάρα Μ., Σταμούλη Κ., Στρατίκη Ε., Παπαθωμά Ε., Γαβρίλη Σ.  

Π 69 
ΝΕΥΡΟΒΛΑΣΤΩΜΑ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ 10ΕΤΙΑ 
Νικολάου Μ., Ζαμπογιάννης Α., Μοσχόβη Μ. 

Π 70 
ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ ΚΑΙ ΑΣΘΜΑ: ΠΑΝΕ ΠΑΚΕΤΟ; 
Παπαηλιού Α. 

Π 72 
ΜΗΤΡΙΚΟΣ ΘΗΛΑΣΜΟΣ: ΜΙΑ ΑΣΠΙΔΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΚΑΘΕ ΒΡΕΦΟΣ ΚΑΙ ΤΗ ΜΗΤΕΡΑ ΤΟΥ  
Παπαηλιού Α. 

Π 74 
ΠΡΩΤΟΤΥΠΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΓΙΑ ΤΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΤΟΝ 
ΑΝΤΙΚΑΠΝΙΣΤΙΚΟ ΑΓΩΝΑ ΣΕ ΜΑΘΗΤΕΣ  ΣΤ΄ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ  

Χατζημίχου-Καλούση Κ. 

Π 76 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΓΟΡΙΟΥ 11 ΕΤΩΝ ΜΕ ΜΥΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑ 

Κολοβού Φ., Λάσδα Δ., Τουμαγγέλοβα Τ., Θεοτοκάτου Δ., Κολοφωτιά Ε, Μπάρκα Χ.  

Π 77 
ΠΟΛΥΠΛΟΚΟΤΗΤΑ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗΣ ΚΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΑΥΤΙΣΜΟ 
Κολοφωτιά Ε., Λάσδα Δ., Κολοβού Φ., Τουμαγγέλοβα Τ., Κυριτσά Ε., Μπάρκα Χ. 

Π 79 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΤΡΑΝΣΑΜΙΝΑΣΑΙΜΙΑΣ ΣΕ ΑΓΟΡΙ ΕΝΝΕΑ ΕΤΩΝ  
Κυριτσά Ε., Κολοβού Ε., Λάσδα Δ., Κολοφωτιά Ε., Τουμαγγέλοβα  Τ., Μπάρκα Χ. 

Π 83 
ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΣΤΟΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ: ΕΛΛΕΙΨΕΙΣ ΚΑΙ ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ  

Γκιουζεπάκη Ι., Ζιβινάκη Α., Γκέκα Α., Τερζίδου Μ., Τσομπανέλης Α., Καντζανού Μ.  

Π 84 
ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΓΡΙΠΗΣ ΣΤΟΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ  

Νικολακόπουλος Η., Βέμμου Ε., Ναάρ Λ., Καντζανός Ε., Τερζίδου Μ., Καντζανού Μ.  

Π 85 
Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΚΑΠΝΙΣΤΙΚΗΣ ΣΥΝΗΘΕΙΑΣ ΣΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΣΤΗΝ 
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ  
Χ. Γιρβαλάκη, Ε. Πετρίδου, Χ. Λιονής 

Π 86 
Η ΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΕΦΗΒΟΥ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΟ ΑΛΚΟΟΛ. ΜΕ ΤΙ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΚΑΙ ΤΙ ΑΝΤΑΝΑΚΛΑ; 
Κουτσοβίτης Π., Κοντός Χ. 
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Υπόμνημα: 
 
Με κόκκινο χρώμα σημειώνονται οι αναρτημένες ανακοινώσεις οι οποίες δεν 
αναρτήθηκαν, δεν παρουσιάστηκαν και για τις οποίες δεν εστάλη ηλεκτρονική 
παρουσίαση. 
 
Με πορτοκαλί χρώμα σημειώνονται οι αναρτημένες ανακοινώσεις οι οποίες δεν 
παρουσιάστηκαν και για τις οποίες δεν εστάλη ηλεκτρονική παρουσίαση. 
 
Με κίτρινο χρώμα σημειώνονται οι αναρτημένες ανακοινώσεις για τις οποίες 
δεν εστάλη ηλεκτρονική παρουσίαση. 
 
 
 

 




